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WEWNETRZNE PROCEDURY BEZPIECZENSTWA

W GMINNYM OSRODKU KULTURY W KOCZAREGMINY KOCZALL

W OKRESIE WZMOZONEGO RYGORU SANITARNEGH /AT

2020 -05- 27
PODSTAWA PRAWNA WPLYNELO
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Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych
u ludzi( Dz.U. 2019 r. poz.1239),

Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U..2019 r. poz.59),
Wytyczne Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego dotyczgce funkcjonowania
domoéw, centrow i osrodkow kultury w trakcie epidemii COVID-19 w Polsce, z dnia
22.05.2020r.

CEL PROCEDURY

Ustalenie zasad funkcjonowania placéwki i wyznaczenie sposobéw postepowania dla
zapewnienia bezpieczenstwa i higieny pracy w okresie pandemii.

Zminimalizowanie mozliwo$ci zarazenia pracownikow, uczestnikéw zaje¢ oraz innych oséb
korzystajacych z ustug Gminnego Osrodka Kultury w Koczale.

§1.

ZASADY ORGANIZACIJI ZAJEC ARTYSTYCZNYCH W GMINNYM OSRODKU
KULTURY W KOCZALE

1. W zajeciach artystycznych moze uczestniczy¢ wylacznie osoby zdrowe i bez objawow
chorobowych sugerujacych chorobe zakazng.

2. W zajeciach nie mogg uczestniczyé osoby, w ktérych domu jest osoba chora lub
przebywajaca na kwarantannie. :

3. Zajecia przeprowadzane sg w sali widowiskowej, pod kierunkiem tego samego
instruktora.

4. Zaleca si¢ korzystanie z placu rekreacyjnego GOK podczas zajeé, przy zachowaniu
zmianowosci grup i przestrzegania zachowania dystansu pomiedzy uczestnikami.

5. Umozliwia si¢ prowadzenie indywidualnych zaje¢ (prowadzacy - uczestnik) z zakresu
edukacji artystycznej, z zachowaniem odlegtosci co najmniej 2 m i poddaniem
dezynfekcji wszystkich przedmiotow majacych bezposredni kontakt z osobami, ktore
je uzytkuja.

6. Godziny zaje¢ zostaja skrocone do 45 minut i przesunicte w taki sposob, aby zachowaé
15 minutowa przerwe pomiedzy wejsciami poszczegdlnych grup i uniemozliwié
stykanie si¢ ze sobg uczestnikdw.

7. Podczas przerwy sala zaje¢ musi by¢ kazdorazowo zdezynfekowana i wywietrzona.

8. Ze wzgledu na wymiar sali widowiskowej, w jednej sekcji nie moze by¢ jednoczesnie
wiecej niz 12 uczestnikow.

9. W sali zaje¢ usunigto wszystkie sprzety, ktorych nie mozna zdezynfekowad,

a niezbedne do zaje¢ akcesoria i przybory muszg byé dezynfekowane po kazdych
zajeciach przez pracownika GOK.

10. Na zajecia nie wolno przynosi¢ zadnych zbednych przedmiotow.
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Wolno przynies¢ telefon komorkowy, wode i zapakowana fabrycznie przekaske, ale
wymienione rzeczy muszg by¢:

a. W podpisanej torbie (plecaku), ktéry mozna zdezynfekowaé przy wejéciu na sale,
b. obowigzkowo zdezynfekowane przez uczestnika zaje¢ przed wejsciem na sale.
Kazdy uczestnik zaje¢ po wejsciu do budynku GOK zobowiazany jest do starannego
umycia rgk, wedlug zamieszczonych instrukcji, a nastepnie do dezynfekcji przed
wejsciem na sale zajec.

Przed wejsciem na sale uczestnicy zaje¢ podlegaja pomiarowi temperatury przez
pracownika GOK. Rodzice/opiekunowie prawni zezwalajac osobie niepelnoletniej na
uczestnictwo w zajeciach, jednoczesnie wyrazaja zgode na stosowanie wszystkich
procedur bezpieczenstwa.

Zabronione jest wspdlne (naprzemienne) uzywanie akcesoriéw i przedmiotéw podczas
zajec.

Nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy
uczestnikami.

Pracownikow i uczestnikéw zaje¢ obowiazuje zachowanie dystansu spolecznego
mi¢dzy soba w kazdej przestrzeni Gminnego Osrodka Kultury w Koczale, wynoszacy
minimum 2 m.

W przypadku koniecznosci korzystania z szatni GOK zaleca sie pozostawianie swoich
rzeczy, zawsze zachowujac odstep pomiedzy poszczegbélnymi wieszakami, a obuwie
nalezy wktada¢ do foliowych toreb i zawiesza¢ razem z okryciem wierzchnim.

Rodzic/ Opiekun prawny przyprowadzajacy/odprowadzajacy dzieci na zajecia czeka
przed wejsciem do budynku, zachowujgc bezpieczng, wynoszaca minimum 2m
odleglo$¢ pomiedzy osobami.

Rodzic/Opiekun prawny lub inni petenci GOK moga wchodzié wylacznie na przestrzen
wsp6lng (korytarz wejsciowy) z zachowaniem zasady — jeden rodzic z dzieckiem lub
w odstepie 2 m od innej osoby, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzegaé¢ wszelkich
srodkéw ostroznosci (m. in. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub niezwloczna
dezynfekcja rgk).

Uczestnika zajg¢, ktory przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowaé

W pomieszczeniu sceny letniej i niezwlocznie powiadomi¢ Rodzicéw/Opiekundw
prawnych w celu pilnego odebrania z GOK w Koczale.

Zaréwno uczestnicy zaje¢, jak opiekunowie przyprowadzajacy/odprowadzajacy dzieci
zobowigzani sg do punktualnego przychodzenia i opuszczania budynku GOK.

§2.
OBOWIAZKI PRACOWNIKOW GOK

Wszyscy pracownicy pracuja we wzmozonym rezimie sanitarnym.

. Przed rozpoczeciem pracy, tuz po przyjsciu do pracy obowiazkowo nalezy umy¢ rece

woda z mydiem.

. Pracownicy obstugi wykonuja codzienne prace porzadkowe ze szczegdlnym

uwzglednieniem czystosci ciaggdw komunikacyjnych, sanitariatéw oraz ich
wyposazenia.

Toalety, umywalki, klamki, wiaczniki $wiatla, wilaczniki sprzetéw, krzesta, blaty
stotow, parapety i inne powierzchnie plaskie oraz akcesoria musza by¢ dezynfekowane
systematycznie i kazdorazowo po wszystkich zajeciach artystycznych.
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Wszystkie uzytkowane pomieszczenia GOK nalezy systematycznie wietrzy¢, minimum
raz na godzing, bez wlgczania urzadzenia wentylacyjno - klimatyzacyjnego.
Regularnie czgsto i doktadnie my¢ rece woda z mydlem, zgodnie z instrukcja znajdujaca
sie przy umywalce, 1 dezynfekowaé osuszone dtonie srodkiem na bazie alkoholu (min.
60%).

Podczas kaszlu i kichania zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczkg - jak
najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do zamknietego kosza i umy¢ rece.

Stara¢ si¢ nie dotyka¢ dtonmi okolic twarzy, zwlaszcza ust, nosa i oczu.

Przed zakonczeniem pracy, po pierwszej i drugiej zmianie, wszystkie uzytkowane
pomieszczenia muszg zostaé posprzatane i zdezynfekowane, w celu przygotowania ich
dla innych pracownikow.

W gabinecie instruktorow nalezy zwroci¢ szczeg6lng uwage na dezynfekcje klawiatury
i sprzetu komputerowego oraz drukarki i telefonu (faxu).

Podczas kontaktu z osobami z zewnatrz nalezy zatozy¢ maseczke.

Nalezy zachowac bezpieczng odlegltosé od rozmoéwcey 1 wspotpracownikow
(rekomendowane sg 2 metry).

Kazdorazowo po kontakcie z osobg z zewnatrz nalezy umy¢ i zdezynfekowac rece,

a maseczke wielokrotnego uzytku wrzucié¢ do przygotowanego pojemnika z ptynem
dezynfekujacym.

Maseczki jednorazowe oraz rekawiczki po uzyciu, nalezy zdjac¢ zgodnie z instrukcjg

1 wyrzuci¢ do kosza z odpadami.

Pomiar temperatury uczestnikow zaje¢, prowadza wyznaczeni pracownicy wedlug
grafiku pracy.

Po mierzeniu temperatury pracownik obowigzkowo dezynfekuje termometr i odktada
na wyznaczone miejsce.
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ZAPEWNIENIE BEZPIECZENSTWA W OBIEKCIE:

1.
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Umieszczenie w widocznym miejscu przed wejsciem do budynku informacji o
maksymalnej liczbie odbiorcéw, mogacych jednoczesnie przebywaé w osrodku
kultury.

Zapewnienie odbiorcom srodkow do dezynfekcji (ptyny dezynfekcyjne, mydto).
Upublicznienie na stronach internetowych i kanatach spotecznosciowych Gminnego
Osrodka Kultury w Koczale informacji o aktualnie obowigzujacych zasadach
przebywania i korzystania z pomieszczen osrodka w zwigzku z prowadzong
dziatalnoscig statutowa.

Wywieszenie w pomieszczeniach instrukcji sanitarno-higienicznych dotyczacych
mycia rak, zdejmowania i zaktadania rekawiczek, zdejmowania i zaktadania maseczki,
a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji — takze instrukcji dezynfekcji rak.
Zapewnienie sprzetu i srodkdw oraz monitorowanie codziennych prac porzadkowych,
ze szczegOlnym uwzglednieniem dezynfekowania powierzchni dotykowych - poreczy,
klamek, wlacznikow swiatta, uchwytdéw, poreczy krzeset i powierzchni ptaskich,

w tym blatéw w pomieszczeniach pracy.

Ograniczenie liczebnos$ci odbiorcéw, adekwatnie do wielkosci obiektu, w celu
przestrzegania wymogu dotyczacego dystansu przestrzennego.
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Dopilnowanie, aby odbiorcy dezynfekowali dionie przy wejéciu, zaktadali rekawice
ochronne oraz posiadali ochrone zakrywajaca usta i nos.

Ograniczenie wykorzystania multimediow i innych urzadzen aktywowanych
dotykiem.

Ograniczenie mozliwosci korzystania z szatni (zachowanie odlegtosci pomiedzy
wieszanymi ubraniami).

Biezaca dezynfekcja toalet, klamek, telefonow, klawiatury komputeréw, urzadzeni w
pomieszcezeniach socjalnych oraz — w miare potrzeby i mozliwosci — innych czesto
dotykanych powierzchni.

Wyznaczenie i przygotowanie (m.in. wyposazonego w $rodki ochrony indywidualnej i
ptyn dezynfekujacy) pomieszczenia, w ktérym bedzie mozna odizolowaé osobe w
przypadku stwierdzenia objaw6w chorobowych.

Przygotowanie i umieszczenie w okreslonym miejscu potrzebnych numeréw
telefondw do stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych.

§4.

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA
U PRACOWNIKA

1. Do pracy w Gminnym Osrodku Kultury w Koczale mogg przychodzié¢ wylacznie
osoby zdrowe, bez jakichkolwick objawdw wskazujgcych chorobe zakazna.

2. Pracownicy powyzej 60 roku zycia lub posiadajgcy istotne problemy zdrowotne
zobowigzani sg do ustalenia takich dni i godzin pracy, aby unikngé wzmozonego
kontaktu z innymi osobami.

3. Ze wzglgdu na organizacje stanowisk pracy z uwzglednieniem wymaganego
dystansu przestrzennego migdzy pracownikami (minimum 1,5 m) oraz
zmniejszenie liczby pracownikow korzystajgcych ze wspdlnych obszaréw w
danym czasie, w GOK obowiazuje zmianowy i rotacyjny system pracy.

4. Wszystkie zebrania moga odbywac sie w przestrzeni otwartej lub w sali
widowiskowej przy otwartych oknach.

5. W przypadku wystapienia niepokojacych objawow, pracownik powinien pozostaé
w domu i skontaktowac sie telefonicznie:

a. zdyrektorem GOK w Koczale,
b. ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng lub oddziatem zakaznym.
c. W przypadku pogorszenia stanu zdrowia z pogotowiem ratunkowym.

6. W przypadku naglego wystapienia objawdw choroby zakaznej podczas pracy
nalezy:

natychmiast odizolowaé pracownika od innych oséb,

zawiadomi¢ stacj¢ sanitarno-epidemiologiczna,

wstrzymac kolejne zajecia uczestnikdéw sekeji,

stosowa¢ si¢ do polecen i instrukcji wydanych przez pracownika stacji

sanitarno-epidemiologiczne;j.

7. Obszar, w ktérym przebywat zakazony pracownik nalezy starannie posprzata¢
1 zdezynfekowac.

8. Nalezy sporzadzi¢ liste 0sob, z ktora osoba zarazona miata bezposredni kontakt,
zgodnie z wytycznymi Giéwnego Inspektora Sanitarnego.

9. Zaleca sig biezace $ledzenie wytycznych Giéwnego Inspektora Sanitarnego
i Ministra Zdrowia oraz obowigzujacych przepiséw prawa.
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10. W przypadku jakichkolwiek watpliwosci zawsze nalezy zwroci¢ sie do stacji

sanitarno-epidemiologicznej, w celu konsultacji lub uzyskania porady.

§4.

POSTANOWIENIA KONCOWE

[

Procedura zostata uzgodniona z Organizatorem.

Z procedurg zostaja zapoznani wszyscy pracownicy oraz korzystajacy z ustug
Gminnego Osrodka Kultury w Koczale.

Wewngtrzne procedury bezpieczenstwa w Gminnym Osrodku Kultury w Koczale
wchodza w zycie z dniem podpisania przez dyrektora.
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